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SELEGAO DE BOLSISTA DE EXTENSAO

A Professora Eliete Cibele Cipriano Vaz, no uso de suas atribuigdes, conforme
disposto no EDITAL N.13/2024/PROEX (PROBOLSAS 2025) torna publica a
abertura das inscricdes destinadas a selecionar estudante que ira desenvolver
atividades de extensdo, no ambito do Projeto “PROMOCAO DE SAUDE MENTAL:
rodas de conversa voltadas aos/as profissionais da rede publica socioassistencial

de Florianépolis/SC”.
1. DO OBJETO DA SELECAO

1.1 0 presente processo seletivo tem como escopo formar lista classificatoria para
o preenchimento de 01 (uma) vaga de bolsista de extensdo, nos termos do
Edital n.13/2024/PROEX (PROBOLSAS 2025).

1.2 O projeto de extensédo tem por objetivo geral promover rodas de conversa
voltadas aos/as profissionais da rede publica socioassistencial de
Florian6polis/SC, a partir da reflexao critica, de forma participativa e coletiva, com
a finalidade de contribuir enquanto estratégia de prevencéo e enfrentamento do
adoecimento mental.

1.3 A sintese do projeto de extensdo e o plano de trabalho do/a bolsista de
extensdo seguira o estipulado no Edital n.13/2024/PROEX (PROBOLSAS 2025).
Conteudo (ANEXO A).


http://www.dss.ufsc.br/

2. DA CARGA HORARIA E REMUNERAGAO

2.1 O/a bolsista de extensao exercera suas fungdes em 20 (vinte) horas semanais,
durante o periodo de vigéncia da bolsa.

2.2 A bolsa de extensdo PROBOLSAS 2025 tera vigéncia no periodo de 1°. de
MARCO de 2025 a 31 de DEZEMBRO de 2025.

2.3. O valor mensal total da bolsa é de R$ 700,00 (setecentos reais).

3. DOS PRE-REQUISITOS PARA O PROCESSO SELETIVO E
CLASSIFICAGAO

O/a estudante candidato/a a bolsa de extensio devera:

3.1 Estar regularmente matriculado/a em curso de graduagédo em Servigo Social
da UFSC;

3.2 Nao ter colagéo de grau prevista para o periodo de vigéncia da bolsa;

3.3 Possuir indice de aproveitamento acumulado (IAA) igual ou superior a 7,0
(exceto para alunos/as de primeira fase);

3.4 Dispor de 20 horas semanais para dedicagao ao projeto;

3.5 Nao ter relagdo de parentesco direto com a coordenadora do projeto de
extensao, o que inclui conjuge, companheiro, parente em linha reta, colateral ou
por afinidade até 3°. grau;

3.6 Nao ter vinculo empregaticio ou receber outra bolsa de qualquer natureza
(exceto a Bolsa Estudantil instituida pela Resolug&o no. 32/CUn/2013).

4. DAS INSCRIGOES

4.1 As inscrigdes deverao ser realizadas no periodo de 06 de FEVEREIRO de
2025 até 13 de FEVEREIRO de 2025, as 18h, através do e-mail
eliete.vaz@ufsc.br, anexando os seguintes documentos:

| - Ficha de inscricao preenchida (ANEXO B), assinada e digitalizada;

Il - Histérico escolar atualizado;

[l - Espelho de matricula com os horarios das disciplinas nas quais o/a
candidato/a esta matriculado/a; e

IV - Curriculo extraido da Plataforma Lattes/CNPq (http://lattes.cnpq.br/).



4.2. A lista com as inscricbes deferidas, com data e horario da selegéo (item 6.1
deste edital), sera enviada aos/as candidatos/as via e-mail no dia 14 de fevereiro
de 2025.

5. DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
5.1 Compete ao/a bolsista:

5.1.1 Executar o plano de trabalho do/a bolsista, com uma carga horaria de 20
horas semanais, sob a orientagdo da coordenadora do Projeto;

5.1.2 Nos casos de substituicdo ou cancelamento, em até 30 dias, o/a bolsista que
encerrou as suas atividades devera apresentar o relatério das atividades
desenvolvidas até a data da interrupcéo. No caso de substituicdo, para o/a bolsista
substituto/a aplica-se o item anterior;

5.1.3 Fazer referéncia a sua condicédo de bolsista de extensdo da UFSC, quando
for o caso, nas publicagdes e trabalhos apresentados.

5.2. Compete a orientadora:

5.2.1 Orientar o/a bolsista de extensdao nas distintas fases do trabalho de
extensao;

5.2.2. Orientar e acompanhar o/a bolsista de extensdo na elaboragao do relatério
final;

5.2.3. Estar em atividade na UFSC, no periodo de vigéncia da bolsa solicitada.

6. DA SELEGCAO e DIVULGAGAO DO RESULTADO

6.1 A selegcdo sera realizada pela coordenadora do projeto e uma professora
integrante da equipe, na sala n.18 (corredor da sala de professores/as do
Departamento de Servigo Social) em 19 de FEVEREIRO de 2025, as 14h.

6.2 A selecao dar-se-a mediante avaliacao oral, que sera realizada para aferir:

a) os conhecimentos gerais do/a candidato/a sobre a tematica do projeto de
extens&o;



b) as potencialidades do/a candidato/a para o desenvolvimento das atividades de
extensao;

c) a histéria académica do/a candidato/a, comprovada mediante curriculo (item
4.1.1V), e sua disponibilidade de tempo para a dedicacdo as atividades de
extensao.

1°. Os/as candidatos/as participantes da avaliagdo oral terdo uma nota variavel
entre O(zero) e 10(dez).

2°. A avaliacao oral sera realizada de forma coletiva, para a participagdo dos/as
candidatos/as presentes que obtiveram a inscricdo deferida.

6.3. O/a candidato/a selecionado/a somente podera iniciar suas atividades apés
assinar o Termo de Compromisso de estudante bolsista.

6.4. O resultado da selecao sera divulgado no site do Departamento de Servigo
Social, no DIA 20 de FEVEREIRO de 2025, e enviado aos e-mails dos/as
estudantes inscritos/as.

7. DAS DISPOSIGOES FINAIS

7.1 A bolsa de extensdo ndo gera vinculo empregaticio com a Universidade,
podendo o/a bolsista de extensao pedir desligamento do projeto a qualquer tempo,
mediante justificativa.

7.2. Quaisquer pedidos de reconsideragdao podem ser feitos diretamente a
coordenadora responsavel pelo processo seletivo, em até 24 horas do ato a ser
impugnado.

Florianopolis, 06 de fevereiro de 2025.

Documento assinado digitalmente

ELIETE CIBELE CIPRIANO VAZ
Data: 06/02/2025 11:52:36-0300
CPF:***.253.438-"*

Profa. Eliete Cibele Cipriano Vaz — Siape 1423797

CRONOGRAMA
ATIVIDADES PRAZOS
1 Abertura do edital 06/02/2025
2 Periodo de inscrigcbes 06/02 a 13/02/2025
3 Divulgacéao das inscricbes deferidas 14/02/2025
4 Processo seletivo 19/02/2025
5 Divulgacéo do resultado do processo seletivo 20/02/2025

ANEXO A




PROJETO DE EXTENSAO
Promocao de saude mental: rodas de conversa voltadas aos/as profissionais

da rede publica socioassistencial de Florianépolis/SC

RESUMO

Este projeto de extensdo tem como ponto de partida o reconhecimento do
crescente adoecimento dos/as profissionais que atuam na rede publica
socioassistencial de Florianopolis, particularmente nesse periodo pds isolamento
diante da pandemia da COVID-19 e crescimento da pobreza, aumentando
significativamente o volume e a complexidade do trabalho realizado no
atendimento as populagbes. Nos ultimos trés (03) anos, o Grupo de Estudos e
Pesquisas (GEPSS/UFSC) vem estudando e pesquisando sobre esta condigéo e
agora pretende avangar enquanto agao extensionista, tendo como foco de seu
trabalho a formagao e o exercicio profissional. Seu objetivo € promover rodas de
conversa, a partir da reflexdo critica, de forma participativa e coletiva, tendo em
vista contribuir enquanto estratégia de prevengdo e enfrentamento do
adoecimento mental de profissionais da rede publica socioassistencial de
Florianopolis/SC. Para tanto, tem como proposta metodolégica a criagcdo de
espacos de sociabilidade para escuta e dialogo sobre o adoecimento mental e o

sofrimento psiquico voltados a promoc¢ao da saude mental.

PALAVRAS-CHAVE: Saude mental; trabalho; promocédo de saude; prevencgao;

enfrentamento.

PUBLICO PRIORITARIO: Profissionais da rede publica socioassistencial de
Florianépolis/SC.

EQUIPE COORDENADORA:
Profa. Dra. Eliete Cibele Cipriano Vaz — DSS/CSE/UFSC (Coordenadora)
Profa. Dra. Marisa Camargo — DSS/CSE/UFSC

Prof. Dr. Hélder Boska de Moraes Sarmento — voluntario/aposentado



Doutoranda Ana Carla Werneque Ribas — UERJ

OBJETIVOS
GERAL

Promover rodas de conversa voltadas aos/as profissionais da rede publica
socioassistencial de Florianépolis/SC, a partir da reflexdo critica, de forma
participativa e coletiva, tendo em vista contribuir enquanto estratégia de prevencgao

e enfrentamento do adoecimento mental.

ESPECIFICOS

Promover espacos de trocas e construgdo de saberes sobre a saude
mental dos/as profissionais que atuam na rede publica socioassistencial.

Ampliar as discussdes disponiveis em saude mental.

Construir estratégias de prevencéao e enfrentamento do adoecimento mental
para os/as profissionais.

Produzir subsidios para a qualificagdo do atendimento dos/as usuarios/as

da politica de assisténcia social.

PLANO DE TRABALHO DO/A BOLSISTA E CRONOGRAMA

a) Primeira etapa: marcgo, abril, maio e junho de 2025

- Leitura de referéncias tedricas e normativas sobre a saude mental;

- Elaboracgao de fichas de leitura e outros registros sobre o tema pesquisado;

- Participagao nas reunides sistematicas com a equipe coordenadora do projeto de
extensao;

- Levantamento das demandas relacionadas a saude mental junto aos/as
profissionais da rede publica socioassistencial;

- Inser¢éo no grupo de pesquisa ao qual a coordenadora do projeto de extensao

encontra-se vinculada.

b) Segunda etapa: meses de julho, agosto e setembro de 2025



- Participagao nas reunibes sistematicas com a equipe coordenadora do projeto de
extensao;

- Participagao no planejamento e desenvolvimento de rodas de conversa com
os/as profissionais da rede publica socioassistencial;

- Producdo de material a partir da escuta dos/as profissionais da rede publica
socioassistencial.

- Participacdo no grupo de pesquisa ao qual a coordenadora do projeto de

extensao encontra-se vinculada.

c) Terceira etapa: meses de outubro, novembro e dezembro de 2025

- Participagao nas reunides sistematicas com a equipe coordenadora do projeto de
extensao;

- Compartilhamento do material confeccionado com os/as profissionais da rede
publica socioassistencial.

- Participacdo no grupo de pesquisa ao qual a coordenadora do projeto de
extensao encontra-se vinculada.

- Apresentagao em evento académico e cientifico da area profissional e afins.

- Elaboragao de relatorio final de extenséo.



ANEXO B
FICHA DE INSCRIGAO PARA SELEGAO DE BOLSISTA DE EXTENSAO

PROJETO DE EXTENSAO
“Promocgao de saude mental: rodas de conversa voltadas aos/as profissionais da

rede publica socioassistencial de Florianopolis/SC”

Coordenadora: Profa. Eliete Cibele Cipriano Vaz

NOME DO/A CANDIDATO/A:

N°. DE MATRICULA:

CURSO: FASE NO CURSO: (12. 4 92))
E-MAIL: TEL.: ()

LINK CURRICULO LATTES:

() DECLARO ESTAR CIENTE DAS NORMAS REFERENTES AO EDITAL DE
SELECAO.

Data: / /

ASSINATURA DO/A CANDIDATO/A
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